
I N F O R M A T I O N  A U X  P A R E N T S

Horaire type pour plus de 18 mois
L’horaire type peut varier d’un groupe d’âge à un autre, mais celui-ci vous donnera un aperçu d’une 

journée. Tous les jours, l’éducatrice de votre enfant vous informera des activités de la journée : vous n’avez 
qu’à consulter le petit babillard à l’entrée du local respectif de votre enfant.

G R O U P E  D ’ Â G E
18 mois et plus

O U V E R T U R E  D U  C P E
6 : 00, du lundi au vendredi

P É R I O D E  D E  R E P O S
12 : 45 à 14 : 30

C O L L A T I O N S
9 : 00 et 15 : 00

D Î N E R
11 : 30

S O R T I E  E X T É R I E U R E
10 : 15

Déroulement de la journée
O U V E R T U R E  D U  C P E

6 : 00 Accueil, jeux libres et groupes multi-âge

9 : 00 Division des groupes et collation

9 : 30 Programme éducatif « Accueillir la petite enfance » selon le groupe d’âge

10 : 15 Sortie extérieure

11 : 15 Préparation au dîner (toilette, lavage de mains)

11 : 30 Dîner

12 : 30 Préparation au repos (organisation du local pour les matelas, histoire)

12 : 45 Période de repos

14 : 30 Levée graduelle, jeux calmes

15 : 00 Collation

15 : 30 Programme éducatif « Accueillir la petite enfance » selon le groupe d’âge

16 : 30 Jeux libres, départ progressif
F E R M E T U R E  D U  C P E

U N E  Q U E S T I O N  ?

Pour plus d’information sur l’horaire de la journée, demandez à l’éducatrice du groupe de votre 
enfant, elle se fera un plaisir de vous répondre.


